Перечень манипуляций, выносимых на дифференцированный зачет по

производственной практике
ПМ 03 Осуществление медицинской реабилитации и абилитации 

МДК 03.01 Осуществление медицинской реабилитации и абилитации
Специальность 31.02.01 Лечебное дело

1. Проведение доврачебного функционального обследования пациентов (расспрос, антропометрические исследования, ИМТ)
2. Проведение доврачебного функционального обследования пациентов (АД, пульс, сатурация)
3. Проведение доврачебного функционального обследования пациентов (шкала оценки тревоги и депрессии, оценка выраженности одышки)

4. Проведение доврачебного функционального обследования пациентов (оценка переносимости физической нагрузки, оценка силы мышц)

5. Правила составления, оформления и реализации индивидуальных программ реабилитации и абилитации;
6. Проведение ФТ процедур;
7. Проведение комплексов ЛФК;

8. Проведение медицинского массажа;

9. Применение технических средств реабилитации

10. Проведение психотерапевтических бесед

11. Составление программ реабилитации участников военных действий,

12. Составление программ реабилитации одиноких лиц, лиц из групп социального риска, пожилых и престарелых граждан

13. Составление программ медицинской реабилитации пациентов с заболеваниями сердечно-сосудистой системы

14. Составление программ медицинской реабилитации для пациентов с заболеваниями дыхательной системы 

15. Составление программ медицинской реабилитации пациентов с заболеваниями эндокринной системы

16. Составление программ медицинской реабилитации пациентов с заболеваниями органов пищеварения

17. Составление программ медицинской реабилитации пациентов с заболеваниями мочевыделительной системы 

18. Составление программ медицинской реабилитации пациентов с заболеваниями и половой системы у мужчин 

19. Составление программ медицинской реабилитации пациентов с заболеваниями и половой системы у женщин

20. Составление программ медицинской реабилитации пациентов с заболеваниями нервной системы

21. Составление программ медицинской реабилитации пациентов с травмами нервной системы

22. Составление программ медицинской реабилитации пациентов с заболеваниями и травмами опорно-двигательного аппарата

23. Составление программ медицинской реабилитации пациентов с нарушениями слуха

24. Составление программ медицинской реабилитации пациентов с нарушениями зрения 

25. Составление программ медицинской реабилитации пациентов с психическими расстройствами и расстройствами поведения

26. Составление программ медицинской реабилитации пациентов с онкологическими заболеваниями

27. Технологии выявления и оценки уровня боли у взрослых 

28. Оказание помощи при хроническом болевом синдроме 
29. Осуществление ухода за пациентом в последние часы жизни
30. Осуществление консультирования родственников пациентов по вопросам ухода и облегчения тягостных симптомов болезни

31. Составление трудовых рекомендаций для инвалидов
32. Организация питания паллиативных больных всех возрастных категорий
33. Проведение манипуляций, связанных с уходом обработкой гнойных, незаживающих ран и пролежней
34. Оформление медицинских документов при направлении пациентов на МСЭ

35. Обучение пациентов самоуходу, правилам личной гигиены, окружения пациентов  –  уходу за ними.
1. Отработка комплексов ЛФК (индивидуальных и групповых) 
2. Определение функциональных проб при проведении ЛФК;

3. Подбор электродов, индукторов, излучателей для проведения различных физиотерапевтических процедур

4. Отработка техники приемов лечебного массажа

5. Проведение физиотерапевтических процедур на макетах и «добровольцах»;

6. Выявление клинико-функциональных изменений при физиотерапевтических процедурах;

7. Выявление показаний и противопоказаний к санаторно-курортному лечению;

8. Составление меню-раскладки в соответствии с картотекой блюд и сводным меню по лечебному питанию;

9. Отработка техники приемов лечебного массажа

10. Проведение физиотерапевтических  процедур на макетах и «добровольцах»;

11. Выявление показаний и противопоказаний к санаторно-курортному лечению;

12. Отработка техники приемов лечебного массажа и проведение физиотерапевтических  процедур на макетах и «добровольцах»;

13. Комплекс упражнений послеродовой гимнастики на 2-ой день после родов.

14. Комплекс упражнений для ребенка 9-12 месяцев.

15. Техника проведения массажа ребенку грудного возраста. 

16. Отработка методов и приемов психотерапевтической беседы, способы формирования позитивного мышления; 

17. Проведение психотерапевтических бесед с тяжелобольными и умирающими пациентами
18. Обучение пациентов самоуходу, правилам личной гигиены, окружения пациентов  –  уходу за ними.
19. Комплекс упражнений для пожилых женщин.
20. Проведение дезинфекционных мероприятий после физиотерапевтической процедуры

21. Проведение основных приемов массажа на различных участках тела
22. Проведение комплекса ЛФК при болезнях нервной системы

23. Проведение комплекса ЛФК при болезнях  системы кровообращения

24. Проведение комплекса ЛФК при болезнях органов дыхания

25. Проведение комплекса ЛФК при болезнях органов пищеварения

26. Проведение комплекса ЛФК в травматологии и ортопедии 

27. Проведение комплекса ЛФК при болезнях эндокринной системы, расстройствах питания и нарушениях обмена веществ
28. Проведение процедуры водолечения.

29. Проведение ингаляционной терапии 

30. Проведение процедуры теплолечения при болезнях костно-мышечной системы и соединительной ткани
31. Проведение процедуры грязелечения в травматологии и ортопедии
32. Проведение процедуры УФО при заболеваниях у детей. 
33. Проведение процедуры УФО при гинекологических заболеваниях 
34. Проведение процедуры УФО у женщин в послеоперационном периоде
35. Проведение процедуры лекарственного электрофореза
